Od klinickych studii do bézné praxe

+ Nadéjna molekula

¢+ Experimentalni pokusy

+ Zdravi dobrovolnici — PK, interakce, tolerabilita
+ Pacienti — hledani davky, PK, interakce

¢ Pacienti — prukaz uc€innosti a bezpec¢nosti — RCT
+ Registrace — SPC, stanoveni ceny, uhrady

PK — farmakokinetika
RCT — kontrolovana klinicka studie
SPC - souhrn udaju o pfipravku




Souhrn udaju o pripravku (SPC)

+ Indikace, kontraindikace
¢+ Doporucené davkovani

* Nezadouci ucinky

+ |Interakce

+ Farmakologické vlastnosti



Davkovani

SPC

* Titrace

> 1.tyden 50-0-50mg
> 2.tyden 100-0-100mg

> Dale o 50-0-50mg za tyden

¢+ 2x denné stejna davka



Kdy léCime pacienta spravne?

SPC Klinicka praxe
+ Titrace + Titrace
> 1.tyden 50-0-50mg > 1.tyden 0-0-50mg

> 2.tyden 100-0-100mg > 2.tyden 50-0-50mg
> 3.tyden 50-0-100mg
>

4.tyden 100-0-100mg

> Dale o 50-0-50mg za tyden > Dale o 50mg za tyden
> >
¢+ 2x denné stejna davka + 1-2x denne, stejna nebo

ruzna davka



Kdy lécime pacienta spravné?

SPC Klinicka praxe
+ Titrace + Titrace
> 1.tyden 50-0-50mg > 1.tyden 0-0-50mg

> 2.tyden 100-0-100mg 2.tyden 50-0-50mg

>

> 3.tyden 50-0-100mg
> 4.tyden 100-0-100mg
> Dale o 50-0-50mg za tyden > Dale o 50mg za tyden

» Maximalni davka 200-0-200mg > Maximalni tolerovana davka

¢+ 2x denné stejna davka + 1-2x denne, stejna nebo
riuzna davka



Davkovani
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Davkovani
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Kdy léCime pacienta spravne?

¢ Evidence-based medicine

¢ Lécba individualniho pacienta
> Evidence-based?



