G

glenmark

A new way for a new world

ETIKAYV EPILEPTOLOGII
PRAKTICKA EPILEPTOLOGIE V.

DESATERO

1. Etické zasady v mediciné (M. Munzarova, Zdravotnickd etika od A do Z, Praha Grada

2005)
d.

Clovék ma svou inherentni diistojnost proto, Ze je &lovékem. Nemize ji ztratit diky
nemaoci.

b. Lidska bytost je vzdy cilem, a nikoli prostiedkem k cili jinému.

Zajmy a blaho lidské bytosti jsou nadfazeny zajmam spole¢nosti a védy.
Clovéka je nutno vzdy respektovat vjeho celistvosti, ve vSech vzijemnd
provazanych dimenzich.

2. Eticky kodex Ceské léka¥ské komory (stavovsky predpis &. 10 CLK)

a.

b.

Stavovskou povinnosti 1ékafe je péfe o zdravi jednotlivee i celé spolecnosti v
souladu se zasadami lidskosti, v duchu tucty ke kazdému lidskému Zivotu od jeho
pocatku az do jeho konce a se vS§emi ohledy na dustojnost lidského jedince.

Ukolem lékate je chranit zdravi a zivot, mirnit utrpeni, a to bez ohledu na narodnost,
rasu, barvu pleti, ndbozenské vyznani, politickou piisluSnost, socidlni postaveni,
sexualni orientaci, v€k, rozumovou uroven a povést pacienta ¢i osobni pocity lékare.
Lékat ma znat zdkony a zavazné predpisy platné pro vykon povolani a tyto
dodrzovat. S védomim osobniho rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym
obsahem nebo ve svych disledcich narusuji Iékatskou etiku ¢i ohrozuji zékladni
lidska prava.

Lékar je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesionalnich rozhodnutich
nezavisly a odpovédny.

3. Etika a pravo

a.

b.

C.

d.

Povinnost smluvnich stran chranit distojnost a svébytnost vSech lidskych bytosti a
kazdému bez rozdilu zarugit uctu k integrité jeho bytosti (Umluva o lidskych pravech
a biomedicing, ¢lanek 1, ¢. 96/2001 Sb. m. s.).

Pravo pacienta na tuctu, dastojné zachiazeni a na ohleduplnost pii poskytovani
zdravotnich sluzeb (§ 28 odst. 3 pism. a zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbéch).

Ochrana osobnosti ¢loveéka véetné vsech jeho piirozenych prav. Ochrany pozivaji
zejména Zivot a dustojnost Clovéka (§ 81 odst. 1 a 2 zdkona ¢. 89/2012 Sb., obCansky
zéakonik).

Kazdy clen Iékaiské komory ma povinnost vykondvat své povolani odborng,
v souladu s jeho etikou a zptisobem stanovenymi zakony (§ i odst. 2 pism. a zakona
&. 220/1991 Sb., o Ceské lékaiské komote, Ceské stomatologické komotie a Ceské
lékarnické komorte).
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4. Etické aspekty a rozhodovani lékare pii péci o pacienty
a. Moderni medicina davd svobodné vuli pacienta (dospélého a kompetentniho)
pfednost pfed zachovanim jeho zdravi. Lékaisky zdkrok provedeny bez
informovaného souhlasu pacienta (zdkonného zastupce), je az na vyjimky
protipravni (§§ 28 a 34 zakona ¢. 372/2011 Sb.).

5. Etické aspekty a poskytovani neodkladné péce

a. Pacientovi lze bez jeho souhlasu poskytnout neodkladnou péci, a to v ptipade, kdy
zdravotni stav neumoznuje pacientovi tento souhlas vyslovit nebo v ptipadé 1é¢by
vazné dusevni poruchy, pokud by v dasledku jejiho neléceni doSlo se vsi
pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi (§ 38 odst. 3 zakona ¢. 372/2011
Sb.).

b. Dfive vyslovené piani a jeho prostiednictvim projevena vile ma piednost pied zivot
zachranujicimi vykony (viz Desatero III, bod 2; § 36 zdkona €. 372/2011 Sb.).

c. Pii odvraceni bezprostiedniho ohrozeni Zivota, zdravi nebo bezpec¢nosti pacienta
nebo jinych osob, lze pouZzit k omezeni volného pohybu pacienta i omezovaci
prostiedky (§ 39 zékona ¢. 372/2011 Sb.).

6. Etika, pravo a klinické postupy

a. Poskytovani péce na nalezité odborné tirovni — lege artis (viz Desatero |11, bod 8).

b. Doporugené postupy tvofeny zejména odbornymi spoleénostmi, Ceskou lékatskou
komorou, pfip. Ministerstvem zdravotnictvi, by mély vychazet z aktudlnich
dostupnych védeckych poznatkli pii respektovani zékladnich etickych principl
vV medicing.

c. Lékat se v zajmu pacienta muze odchylit od doporucenych postupt, je-li jeho postup
opfen o védecké poznatky a zaznamend sviij postup ve zdravotnické dokumentaci
pacienta.

7. Etika, pravo a pouzivani lé¢ivych pripravki
a. Pouze registrované humanni 1é¢ivé ptipravky

I. Dle souhrnu udaji o ptipravku (SPC), neni-li stanoveno zdkonem o 1é¢ivech
jinak (§ 8 zak. ¢. 378/2007 Sb.).

ii. Zplisobem, ktery neni v souladu se souhrnem udaji o ptipravku (tzv. off-
label), je-li takovy zptsob odivodnén dostateéné poznatky védy a zaroven
neni distribuovdn nebo neni vobéhu 1éCivy pfipravek potiebnych
terapeutickych vlastnosti. Pacient musi byt o této skute¢nosti informovan.

b. Pripravené v lékarn¢, ptipadné na dalSich pracovistich v souladu se zakonem o
1é¢ivech.

c. Neregistrované za specifickych, zakonem danych situaci (§ 8 zakona ¢. 378/2007
Sbh.)
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I. Specificky 1éCebny program nebo se jedna o ohrozeni vetfejného zdravi
(zakon ¢. 258/2000 Sb., §2, odst. 2)

ii. Neni obdobny vCR registrovan nebo distribuovan. Jedindg mozna
terapeutickd volba. Uziti dostatecné¢ odivodnéno védeckymi poznatky.
Pacient a SUKL jsou informovani.

8. Etika, pravo a odmitnuti péce poskytovatelem zdravotnich sluzeb
a. Poskytovatel, kterého si pacient zvolil, mize odmitnout pfijeti pacienta do péce,

pokud by pfijetim pacienta bylo pfekro¢eno inosné pracovni zatizeni (kapacita) nebo
jeho pfijeti brani provozni divody, personalni zabezpeceni nebo vécné a technické
vybaveni zdravotnického zafizeni, pifipadné¢ se nejedna o pojisténce smluvni
zdravotni pojistovny.

b. Neodkladna péce musi byt poskytnuta vzdy a neni divodem pro odmitnuti piijeti do

C.

péce!

Lékaf nema pravo odmitnout péci o nemocného, je-li presvédcen, ze se nevytvoril
potfebny vztah divéry mezi nim a pacientem (a to i pies skutecnost, ze toto pravo
lékate je uvedeno v Etickém kodexu CLK, ktery ale neni obecn& zdvaznou pravni
normou).

9. Vyhrada svédomi

a.

10. Zavér

Zdravotnicky pracovnik miize odmitnout poskytnuti zdravotnich sluzeb pacientovi
Vv ptipad€, Ze by jejich poskytnuti odporovalo jeho svédomi nebo naboZenskému
vyznani (§ 50 odst. 2 zédkona &. 372/2011 Sb.).

Pravo je vyznamny regulator, ale nemiiZe citlivé vztahy mezi pacientem a lékafem
upravit do vSech detailti. Diivéru nelze zalozit pravem. Pravni normy mohou prostor
pro davéru pouze posilovat nebo redukovat. Nalezeni rovnovdhy mezi
formalizovanymi postupy regulovanymi pravem a tradicnimi hodnotami
zdravotnické etiky, jako je pravé ona divéra, lidska dastojnost ¢i respekt ¢lovéka
k ¢loveéku, jsou pro dalsi vyvoj vztahu mezi 1ékafem a pacientem rozhodujici.




