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PAN LUDVIK, 59 LET

Poprve vysetren 2002, ve 47 letech véku

Dif. dg. geneticka generalizovana epilepsie
versus epilepsie frontalniho laloku

/ diagnozy rada socialné pracovnich
omezeni

Od pocatku péce mluvi o rodinnych
vztahovych problémech

Ne zcela standardni chovani pacient - lekar
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Postupna uprava antiepilepticke lécby.
Nedari se dosahnout uplné
bezzachvatovosti, ale zachvaty nejsou
casté, priblizne 1x za 2-3 roky.
Rozvoj jinych onemocnéni, z nichz
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Listopad 2010 transplantace plic FN
Motol.
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PO TRANSPLANTACI

V pooperacnim prubéhu cetné zdravotni
komplikace.

Leden 2011 podezreni na TIA mozku.

Nezadouci vedlejsi ucinky obsahlé
farmakoterapie.

Dvakrat porucha vedomi.

Chodi na kontroly, cvici, udrzuje
sobéstacnost.
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PO TRANSPLANTACI 2012-13

Nedari se zdravotni stav dlouhodobéji
stabilizovat.

Pretrvavaji potize v oblasti funkce ledvin,
metabolicke rovnovahy.

V neurologickém nalezu dominuje tres
rukou a pomalée PM tempo.

Pacient referuje o obtiznosti zvladnout
vsechna |lékarska doporuceni, cekani na
vysetfeni, uvadi, ze néktera doporuceni si
protireci.

Vse zvlada sam, bez doprovodu rodiny.
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PO TRANSPLANTACI 2013

Upravy antiepileptické 1&¢by.

Doplnéno MR mozku.

Nékolik nespecifickych velmi drobnych glioz v
bilé hmoté hemisfér, nejspise cévne
ischemickeé etiologie. Difuzni mozkova atrofie,
periventrikularni i kortikalni.

Neurologicky se stav stabilizoval, dalsi
zachvaty bezvédomi nemeél.
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PO TRANSPLANTACI 2013

Pokracuji zdravotni komplikace zcasti
vyplyvajici z imunosuprese, zcasti z
non-compliance.

Kontrola neurologicka - tres lepsi,
zachvat nemel, nekdy je trudnomyslny.
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PSYCHOLOGICKE VYSETRENI
RIJEN 2013

Ochotny, v hovoru zabihavejsi, odpovédi
na otazky proklada filozofickymi a
socialné-psychologickymi uvahami, PMT
pomalejsi, forie v norme az
subdepresivni. Psychologickou péci
odmita, ze ji aktualné nepotrebuje. Ma
problémy s financemi, také vztah s
manzelkou je jiz deléi dobu
neuspokojivy.
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PSYCHOLOGICKE VYSETRENI
RIJEN 2013

Chodi do katolickeho spolecenstvi, vénuje se
osamelym lidem, chodi cvicit a trénovat s mladezi.

Hovori o nedorozumeénich s personalem, podle néj
souviseji spise s tim, ze nékdy sSpatneé rozumi, co
se mu rika a boji se zeptat. Z toho jsou pak
neprijemnosti. Pripousti poruchu sluchu.

Pacient s hlubsim prozivanim a introspekci,
dlouhodobé osobnostné takto komponovany, se
specifickym kontaktem. Susp. porucha sluchu, na
pacienta, prosim hovorte pomaleji a nahlas, je vsak
schopen spoluprace.
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MEDIKACE

Prograf Lamictal
Prednison Diazepam

Normeg
Lanzul _

Atoris
Magnerot Alpha D3
Egilok Caltrate
Furon Vitar soda tbl.

Pri bolesti Zaldiar, Biseptol

Depakine Chrono 480mg a 12 hod po, ut, st
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KVETEN 2014 — KONTAKT
MANZELKA

Telefonicky a e-mailem s nabidkou
propagace epllep5|e:
Kdybyste snad nekdy chtela zpopularizovat neurologii a
epileptologii, velice rada bych Vas uvitala na on-line
rozhovoru pro ............... cz, kde pracuji jako editor webu
Zdravi. Dopad na verejnost je uzasny - tydné mam 200

tisic ¢tendru. Vim, jak jste zaneprazdnénad, ale velmi bych
si toho vazila - a jisté by to i mnoha lidem pomohlo.)

Pokud byste souhlasila (termin by byl nejdrive nékdy v
lété, spis dokonceCFo prazdninach), vysla bych Vam casoveé
vstric a vysveétlila dalsi nalezitosti. V podstaté se vsak
jedna cca o hodinu Vaseho casu.
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KVETEN 2014 — KONTAKT
MANZELKA

Z4ada o osobni schtizku.

Informace o manzelovi a jeho zdravotnim
stavu.

Nabizim spolecné setkani - odmita.

Vysvetluji, ze bez souhlasu manzela nemohu
poskytnout zadné informace.

Trva na nezbytnosti sdélit mi skutecnosti, o
kterych se jinak nedozvim. Nezada poskytnuti
informaci o zdravotnim stavu manzela.
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KVETEN 2014 — KONTAKT
MANZELKA

Prichazi spolecné se synem.
Do ordinace vstupuje sama.

Sdeluje, ze se manzel chova neadekvatne, napr. kdyz ho
zada, aby sel snist polevku, odmitne. Nerespektuje dobre
minéné rady.

Zéﬁlai,dabych zvazila schopnost manzela rozhodovat a mit
nahled.

Sdéluji svuj ndzor, Ze jsem nezaznamenala hlubsi
psychopatologii. Ubezpecim, ze se pri dalsi kontrole na
psychicky stav zameérim.

Opakuji, ze dalsi kontakty budou mozne pouze s
vedomim pacienta.
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DALS| PRUBEH ZDRAVOTNIHO
STAVU

Pretrvavajici potize s hyperkalémii.
Uprava dietnich opatfeni.
Prelécen pro susp. TBC, nepotvrzena.

Cervenec 2014 - zachvat nemél. Nalada kolisa,
staCi malo a je podrazdeény. Nemysli si, ze
doslo ke zméneé po pridani antiepilepticke
lécby.

PRAKTICKA EPILEPTOLOGIE 2014



SRPEN 2014

Manzelka opet zada e-mailem sdelovani
informaci o manzelovi.

Ptam se, zda s manzelem hovorila a ma jeho
svoleni.

,Dlouho jsem vahala, co Vam mam odpovédet.
Uz jsem z toho skutecné zoufala - po trech
mesicich se stale vracime zpét na policko
jedna.

Ano, samozfejmé, Ze mu to muzete fict - byl to
prece Vas vlastni navrh mu o tom nerikat.
Copak si to nepamatujete?”
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SRPEN 2014

A také ano, samozrejmé, ze jsem mu mnohokrat navrhovala, zda_
by nechtél Zgjlt,k psychologovi nebo k psychiatrovi. A samozrejmé,
ze to vzdy odmitl, jinak bych nemusela hledat pomoc jinde. Takeé o

tomto jsme spolu hovorily u Vas v ordinaci.

Vas argument, ze pred Vami "nejevi znamky" psychického
onemocneéni, je natolik usmévny, ze na nej snad ani nema cenu
reagovat. U Vas v aordinaci 15 minut jednou za Ctvrt roky se asi |
neprojevuje tak, jako obycejne. My, kdo jej vidime denné v béznych
situacich, to vsak vidime jinak. Pochybnosti vzbuzuje i u lidi, kteri
jej vidaji jen zbézneé - lide v dome, rodinni znami a pod.

Pravé proto jsem se gbratila na.Vas, abyste mu.jako Clovek, ktery u

néj ma autoritu, navrhla VYSETRENI U ODBORNIKA. Proboha, co je

na tom k neustalému vysvéetlovani a zpochybnovani? Na rozdil od

Vas ho vsak vidime kazdy den v ruznych situacich. Pokud Vas

rodinny prislusnik Vaseho pacienta upozorni na jeho cim dal
odivnejsi a konfliktnejsi chovani, mela byste to’vzit v potaz.
hceme mu prece pomoci, ne?
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SRPEN 2014

,O nic jineho, nez abyste vyuzila své autority a
navrhla mu vysetreni, jsem Vas nezadala.
Nechapu, jaky je v tom problém. Pokud
nechcete jednat se mnou jako se zenou, v tom
pripadeé staci rict a komunikovat s Vami bude
syn Jiri.

Vase vyhybave odpovedi na me vsak delaji stale
silnéjsi dojem, ze se vubec nechcete
angazovat. V tom pripadé budeme muset
vy?ledat pomoc jinde, protoze jen tak to nechat
nelze.
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MOJE ODPOVED
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Mohu Vasemu manzelovi pri pristi
kontrole u me sdélit, ze jsme se potkali
(s Vami a synem), ze jste vyjadrili obavy
o jeho zdravotni stav a navrhnout
pomoc.

Pokud vyhledate pomoc jinde je to
samozrejmeé Vase pravo.
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DILEMA

Pacient vazne
nemocny

Evidentné néktera
doporuceni nezvlada
dodrzovat

Na MR atrofie

Dosud na kontroIY
prichazel a nejevi
znamky psychickych

potizi, spise
osobnostni zvla&tnosti

Informace od
rodinnych pfislusniku,
kteri se o stav v
prub&hu 12 let
nezajimali

Zazivaji pacienta déle,
v béznych situacich

Kontakt nestandardni,
manipulativni
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