EURAP

Evropsky registr
téhotenstvi
s antiepileptiky

je porovnat
bezpecnost riiznych
antiepileptik

pro vyvoj lidského
plodu s ohledem

na vyskyt velkych
vrozenych vyvojovych
vad a zpozdéni
prenatdlniho riistu.

Vdzend pani doktorko, pane doktore,
madte téhotnou pacientku s epilepsii
a/nebo uzivajici antiepileptika?

Kontaktujte:
Asistentku projektu EURAP:

Libuse Tomaskova

Neurologicka klinika 2. LF UK a FN Motol
V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Tel.: 603 534 962

E-mail: eurap@Ifmotol.cuni.cz

Narodni koordinatofri:

» CECHY

As. MUDr. Jana Zarubova
Neurologicka klinika 2. LF UK a FN Motol
V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Tel.: 224 436 801

E-mail: jana.zarubova@fnmotol.cuni.cz

= MORAVA

MUDTr. Irena Novotna

1. Neurologicka klinika LF

FN U svaté Anny v Brné,
Pekarska 53,656 91 Brno

Tel.: 534182 632

E-mail: irena.novotna@fnusa.cz

Projekt podporuje Ceska liga proti epilepsii, odborné
lékaFské spole¢nost CLS JEP a firma UCB.

V.8 Inspired by patients.
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je EURAP?

EURAP je konsorcium
nezdvislych vyzkumnych
skupin, které vytvorilo
protokol pro prospektivni
sledovdni vyvoje plodu

po prenatdlni expozici
antiepileptikiim a zalozZilo
registr téhotenstvi s antiepilep-
tiky a téhotenstvi Zen s epilepsii
i bez farmakoterapie.

proc
téhotensky registr?

Uzivani antiepileptik v téhotenstvi je spoje-
no se zvysenym rizikem vzniku vrozenych
vyvojovych vad plodu. V soucasné dobé je
k dispozici fada antiepileptik a neni jasné,
zda jsou nékteré z téchto Iékd v téhotenstvi
niho vlivu raznych 1€k vyzaduje informaci
od velkého poctu pacientek. Potfebna data
Ize ziskat pouze mezinarodni spolupraci. Sle-
dovani, ze kterého budou délany zavéry, je
prospektivni. Jsou zafazovana data o pribé-

hu téhotenstvi Zen uzivajicich antiepileptika
béhem celého prvniho trimestru a Zen s epi-
lepsii i bez antiepileptické [é¢by, ale vzdy pred
tim, nez je znam vyvoj plodu. Tim Ize zabranit
chybé pfi vybéru zafazeni do databéze. Jsou
shromazdovana i data retrospektivni, protoze
i ta mohou byt dulezitym zdrojem informaci,
ta vsak nebudou zahrnuta do kone¢nych hod-
noticich statistik.

jak?

EURAP je sledovaci studie. Nezasahuje do léc-
by predepsané pacientkdm jejich lékafem.
Cilem je ziskat informace o vsech moznych
rizikovych faktorech béhem téhotenstvi, které
mohou ovlivnit vyvoj plodu. Tyto Udaje jsou
soucasti informaci, které se ziskavaji v prabé-
hu standardni Iékaiské péce, a sledovani tak
nevyzaduje zadné specidlni procedury nebo
navstévy. Pred zafazenim téhotné Zeny do
registru je treba ziskat informovany souhlas
pacientky.

Data jsou ziskavana od Zen uzivajicich antiepi-
leptika v téhotenstvi kvli epilepsii, ale i jinym
diagn6zam, napf. pro psychiatrickd onemoc-
néni, migrénu. Jsou sledovany i zeny s epilep-
sii bez farmakoterapie.

Prvni hlaseni do registru by mélo byt provede-

no co mozna nejdfive a vzdy pred tim, nez je
znam vyvoj plodu. Pro prospektivni sledovani
musi byt téhotenstvi do registru nahlaseno
nejpozdéji do 16. tydne gravidity.

Existuje a stale se zvétsuje sit spolupracujicich
|ékarli v fadé zemi celého svéta. Spolupracujici
|ékati registruji pfipady a hlasi je narodnim ko-
ordinatoram, ktefi data predavaji centralnimu
registru EURAP v Mildné.

Udaje o jednotlivych téhotenstvich jsou re-
gistrovany anonymné a tak, aby byla zajisténa
ochrana osobnich udaja.

kdo

muZe spolupracovat?

Vsichni Iékafi, ktefi maji ve své péci zeny
uzivajici antiepileptika béhem téhotenstvi
a zeny s epilepsii i bez farmakoterapie, jsou
zvani k ucasti. Budeme radi, kdyz se pridate
k siti spolupracovnikli EURAP. Data muizete
poskytovat jak pisemnou, tak elektronickou
formou, nebo pacientky odeslat k Iékafi, ktery
uz s EURAP spolupracuje, a to jak ve vasem
regionu, tak pfimo k narodnimu koordinato-
rovi.

pro vice informaci :
www.clpe.cz a www.eurapinternational.org



